Mairie Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 30/06 au 06/07

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

B

D

A

Melon

Radis beurre

Pasteque BIO AE’

Raviolis au boeuf
(déja livré)

Dhal de lentilles m

Beignets au calamar
nature

Cheeseburger

Sandwich club poulet
roti mayo

Sandwich Emmental

Fruit frais BIO AB

Fromage blanc sucré

chocolat

Freeze

crudités
PLAT COMPLET Riz créole Courgettes sautées Pommes dauphines Chips
| . . .
Camembert BIO AB Tomme noire Fromage pique-nique
(" Cake pépites de Glace a I'eau Mister

Donut's

Pain / Micropain
doux

Yaourt velouté aux
fruits

Purée de pommes

Pain / Confiture
Abricot

Lait

Compote

Biscuit fourré
chocolat

Yaourt a boire

Fruit goGter

Pain / Barre de chocolat
Yaourt aromatisé

Jus d'orange

Carré abricot
Yaourt a boire

Fruit goGter

;% Produit Label Rouge

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

. Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine

7,

mPlat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (éveénements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MBSM




Mairie Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 07/07 au 13/07

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

D

B

,% Produit Label Rouge
f

I

Melon BIO

(¥

AB

Guacamole et tortillas

Carbonade de boeuf

Emincé de volaille
NOUVELLE
AGRICULTURE thym
citron

Jambon blanc HVE
froid

Jambon de dinde
froid

Chili Végétarien BIO aux
haricots rouges

(¥

AB

.‘

Pépites de poisson
MSC aux 3 céréales

Lentilles

Semoule HVE

Farfalles cocktail

Riz nature

Ratatouille

Petit suisse BIO

A

AB

Emmental BIO

Tomme noire

Ananas au sirop

[

AB

Fruit frais BIO

Yaourt sucré BIO

Churros au chocolat

[

AB

Fruit frais BIO

Barre bretonne
Fromage blanc sucré

Fruit

Pain / Confiture fraise
Lait

Pur Jus de pomme

Moelleux chocolat
Yaourt aromatisé

Compote

Pain / Miel
Lait chocolat

Fruit

Galette St Michel
Yaourt sucré

Compote

L ¥ Produit issu de I'agriculture biologique

. Plat contenant du porc

7,

mPlat végétarien

Préparé dans notre cuisine

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MBSM




Mairie Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 14/07 au 20/07

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

N

B

',% Produit Label Rouge
A

o)

[

Coleslaw Pastéque BIO AB
Pilons de poulet
Paélla végétarienne oy Poisson meuniere NOUVELLE
B
BIO AR ® MSC sauce tartare Cheeseburger VBF AGRICULTURE tex
mex

. . A L . Ao
Plat complet Petits pois BIO AB Pommes rissolées Brocolis BIO AB

Carré frais 1/2 sel

Coulommier BIO

Fruit frais BIO

[

AB

Fruit frais BIO AB\'

Brownie

Yaourt sucré BIO AB

Madeleines longues
Lait chocolat

Compote

Pain / Pate a tartiner
Yaourt sucré

Jus Multifruit

Moelleux chocolat
Fromage blanc sucré

Fruit

Pain / Barre de
chocolat

Lait

Compote

L ¥ Produit issu de I'agriculture biologique

% Plat contenant du porc

7,

Préparé dans notre cuisine

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MBSM

mPlat végétarien

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



I Mairie Bry Sur Marne
d\gE N U Semaine du 21/07 au 27/07

\
HORS D'CEUVRE Pastéque Crépe au fromage m Pastéque BIO AB
Déclinaison sans porc
Filet de poulet
NOUVELLE . Marmite de poisson Saucisse sauce rougail ] Tomates farcies au
PLAT CHAUD AGRICULTURE 2 Ia Pizza au fromage m MSC 3 I'oseille HVE jus
créme
L e . Saucisse knack de
Déclinaison sans porc .
volaille
) o Carottes BIO o o L
Haricots verts BIO AB Salade verte persillées AB Riz créole BIO AB Semoule HVE
GARNITURE
[ )} A
PRODUIT LAITIER Emmental BIO AB Yaourt sucré BIO AB
. o [ o \ . o [
DESSERT Tarte citron Fruit frais BIO AB Fruit frais BIO AB Mousse Noix de Coco Fruit frais BIO AB
Pain / Confiture fraise Moelleux citron Pain / Miel Barre bretonne Pain / C(.)nflture
Abricot
LES GOUTERS Lait Yaourt aromatisé Fromage blanc sucré Lait chocolat Yaourt sucré
Compote Fruit Compote Fruit Jus de raisin

Produit de saison

% Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L ¥ Produit issu de I'agriculture biologique

;% Produit Label Rouge mPlat végétarien Retrouvez |'ensemble des menus sur :

Préparé dans notre cuisine

7,

N

b

www.clicetmiam.fr Code a saisir : MBSM

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



Mairie Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 28/07 au 03/08

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

Tomates vinaigrette
basilic

Pasteque

Nugget's de poisson
sauce tartare

Gratin de coquillette
BIO au cheddar AB .-

Boulettes de boeuf =
BIO sauce du jour AB

Poulet yassa NOUVELLE
AGRICULTURE

ROti de veau au jus

Pommes vapeur et

o . -
Lentilles PLAT COMPLET Poélée de légumes AB Riz pilaf Batonniere de
BIO légumes
. (% v ™
Croc'lait BIO AB Camembert BIO AB Yaourt nature BIO
L= L= L=
Fruit frais BIO AB Mousse chocolat au Fruit frais BIO 4B Cake banane coco Y Fruit frais BIO AB

lait

Pain / Barre de
chocolat

Yaourt sucré

Jus d'ananas

Pain / Micropain
doux

Lait

Compote

Moelleux chocolat

Yaourt a boire

Fruit

Pain / Confiture fraise
Lait chocolat

Compote

Briochette pépite de
chocolat

Fromage blanc sucré

Fruit

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

N

B

% Produit Label Rouge

-\

Q

. Plat contenant du porc

7,

mPlat végétarien

Préparé dans notre cuisine

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MBSM




