HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

@JENU

Bry Sur Marne

Semaine du 26/01 au 01/02

Velouté de carottes

Betteraves HVE
nature

Nem aux légumes

Filet de poulet

nouilles fagon Thai

NOUVELLE Lasagne de légumes m Réti de boeuf sauce Sauté de porc HVE au Gratiné de poisson au
AGRICULTURE a la & € poivrade caramel fromage MSC
créme
Sauté de volaille au
caramel
arx . . 5
Boulgour PLAT COMPLET Pommes noisettes Poélée de légumes et Brocolis BIO

béchamel AB

Pont I'éveque AOP

Yaourt aromatisé BIO

[

AB

Emmental BIO AE’

Yaourt sucré

Fruit frais BIO AB

Cake noix de coco )

Fruit frais BIO AB’

Pain / Barre de
chocolat

Lait

Fruit

Palmiers

Yaourt aromatisé

Jus d'orange

Pain / Emmental

Fruit

Pompon cacao

Lait / chocolat en
poudre

Compote

Pain au chocolat
boulanger

Petit suisse sucré

Jus de pomme

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

D

B

i

A

% Produit Label Rouge

"% Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine

7,

mPlat végétarien

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MBSM




Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 02/02 au 08/02

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

N

B

',% Produit Label Rouge
A

o)

Salade verte et mais
nature

Velouté de l[égumes
variés BIO

(¥

AB

Carottes HVE rapées
nature

Boulettes de volaille

Boeuf braisé VBF

Gnocchi bolognaises

Pavé de poisson blanc

Saucisse HVE grillée

BIO

AB

sauce creme Strogonoff de lentilles MSC a la bretonne
Saucisse knack de
volaille
. . Grati h fl (™ . .
Coquillettes HVE Riz nature PLAT COMPLET ratin de choux fleurs Petits pois carottes

Gouda

Yaourt aromatisé

Petit suisse aux fruits

Munster AOP

Fruit frais BIO AB'

Crépe sucrée et sauce
chocolat

Fruit frais BIO AB

Petit beurre
Fromage blanc sucré

Fruit goGter

Pain / Confiture fraise
Yaourt sucré

Jus Multifruit

Barre bretonne
Lait chocolat

Compote

Pain / Pate a tartiner
Lait

Fruit

Biscuit fourré fraise
Petit suisse aux fruits

Compote

L ¥ Produit issu de I'agriculture biologique

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

"1 Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine

7,

mPlat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MBSM




HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

@JENU

Semaine du 09/02 au 15/02

Bry Sur Marne

Betteraves HVE
nature

Carottes HVE rapées
nature

Velouté de légumes
verts BIO

\,

AB

ROti de boeuf VBF
sauce béarnaise

Colin meuniere MSC
quartier de citron

Normandin de veau
sauce barbecue

Emincé de poulet
NOUVELLE
AGRICULTURE a la
mexicaine

Omelette fines
herbes

Farfalles

Patate douce nature

Minis Pennes

Riz et petits légumes

Petits pois carottes

Mimolette

Brie pointe BIO

A

AB

Petits suisses sucrés

Yaourt velouté aux
fruits

Fruit frais BIO

Fruit frais BIO

[

AB

Cake pépites de
chocolat

7,

Moelleux nature Carré cacao Palmiers Confiture fraise
LES GOUTERS Yaourt aromatisé Pain / Camembert Fromage blanc sucré Petit suisse sucré Lait
Fruit Fruit Jus d'orange Compote Fruit

Produit de saison

. Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L ¥ Produit issu de I'agriculture biologique

B

,% Produit Label Rouge
f

Préparé dans notre cuisine

7,

D

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

I

www.clicetmiam.fr Code a saisir : MBSM

mPlat végétarien

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)



Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 16/02 au 22/02

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

N

B

',% Produit Label Rouge
A

o)

Carottes rapées (™

nature BIO AB

Dés de fromage

Velouté de légumes

Boulettes de boeuf

Filet de poulet

Jambon grill HVE VBE sauce tomate NOUVELLE Tajine de légumes aux m Colin pané MSC
sauce barbecue basilic AGRICULTURE sauce pois chiches quartier de citron
Napolitaine
Jambon de dinde
sauce barbecue
Purée de carottes Macaronis HVE Blé pilaf Semoule HVE Pommes rissolées

HVE

(™ (™
Yaourt sucré BIO AB Saint Nectaire AOP Camembert BIO AB
. , . . % . . L% .
Ananas frais Donut's Fruit frais BIO AB Fruit frais BIO AB Yaourt aromatisé
. L , . . Barre de chocolat
Madelon chocolat Pain Biscuit fourré vanille Moelleux fraise Pain /
Petit suisse aux fruits Emmental Yaourt sucré Fromage blanc sucré Lait
Compote Fruit Jus Multifruit Compote Fruit

L ¥ Produit issu de I'agriculture biologique

% Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine

7,

mPlat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MBSM




Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 23/02 au 01/03

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

Velouté de légumes

Pizza au fromage

Salade verte

Gratin de gnocchis et

ROti de porc HVE au

Sauté de boeuf VBF

Cordon bleu de volaille

Pavé de poisson
blanc MSC sauce

épinards au fromage jus milanaise tomate
ROti de dinde au jus
Brocolis BIO " R R ) e . e
PLAT COMPLET béchalxmel AB Carottes a la creme Haricots verts BIO AB Ratatouille BIO AB
L L™ A
Yaourt aromatisé BIO AB Munster AOP Emmental BIO AB
. . A Fromage blanc au . . . L
Fruit frais BIO AB miel et muesli Dessert lacté caramel Fruit frais BIO AB Cake ananas
Pain Pompon cacao Pain / Pate a tartiner Barre bretonne Pain / Confiture fraise
Lait / Chocolat . . .
Gouda ait/ Chocolat en Lait Yaourt aromatisé Fromage blanc sucré
poudre
Jus d'ananas Fruit Fruit Compote Fruit

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

N

B

% Produit Label Rouge

¥

QK

. Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine

7,

mPlat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MBSM




